
黒塗りの日は
練習お休みです

※お盆休み、年末年始、合宿期間や済は随時お知らせします。
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※合宿期間はスクール及びチーム活動もお休みになります。 1 2
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 3 4 5 6 7 8 9

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 10 11 12 13 14 15 16
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 17 18 19 20 21 22 23
18 21 22 23 24 25 26 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 24 25 26 27 28 29 30
25 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 8
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 16 19 20 21 22 23 24 23 24 25 26 27 28 29
29 30 31 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 30 31

【イベント】 【振替規定】対象：週1回コースの生徒
夏合宿（7月下旬〜8月）・春合宿（3月下旬） ●2024年4月〜7月、♦2024年8月〜11月、★2024年12月〜2025年3月の各期において、
※合宿期間中はスクール及びチーム活動は休みになります。 練習回数が12回に満たない場合、土日祝日若しくは時間延長にて振替練習を行ないます。
　

※曜日ごとの練習会数調整のため、規定回数以上の練習が実施できている場合は
【9月】 練習がお休みになる場合があります。

※合宿期間はチーム活動もお休みになります。

※合宿期間はスクール及びチーム活動もお休みになります。

※毎年運動会の練習で約1か月間グラウンドが使用不可となります。
※活動を休止する会場と場所・時間を変更して開催する会場があります。（未定）
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